
       Stand: 31.12.2008

50m:
8,06 97 W11
8,38 99 W09
8,62 98 W10
8,63 98 W10
8,5 00 W08
8,7 00 W08
9,08 00 W08
9,2 98 W10
9,3 99 W09
9,54 Schick, Angela 00 W08
9,78 00 W08
9,94 98 W10
9,8 99 W09
75m:
10,10 95 W13
10,76 95 W13
10,93 96 W12
11,08 95 W13
11,14 96 W12
11,20 Schneider, Marie 95 W13
11,20 96 W12
11,46 96 W12 31.05. Wiesbaden
12,33 95 W13
100m:
12,51 94 W14
13,11 95 W13
14,26 94 W14 01.06. Wiesbaden
200m:
27,97
30,10 Friedrich, Julia 94 W14
33,25 63 W45
34,00 66 W40
300m:
41,90 94 W14
45,90 94 W14
800m:
2:26,23 94 W14
2:28,14 94 W14
2:28,57 Zorn, Anja 68 W40
2:29,62 95 W13
2:31,63 88 W20
2:37,01 93 W15
2:38,26 96 W12
2:41,01 95 W13
2:41,42 Friedrich, Julia 94 W14 03.06. Wiesbaden
2:45,53 96 W12
2:47,02 99 W09
2:48,02 95 W13
2:50,77 97 W11
2:53,8 Schneider, Marie 95 W13
2:56,40 98 W10
2:57,89 00 W08
2:58,52 96 W12
3:00,86 96 W12

Offizielle Vereinsbestenliste 2008 des SSC Hanau-Rodenbach
Zusammengestellt von Carsten Arndt, SSC-Statistiker

Frauen / wJ / Schülerinnen

Rotkirch, Isabel 08.06. Rodenbach
Petri, Laura 08.06. Rodenbach
Segieth, Alina 08.06. Rodenbach
Pillmann, Alina 08.06. Rodenbach
Raudies, Sabrina 06.09. Wächtersbach
Celikkol, Selma 06.09. Wächtersbach
Oltsch, Sarah 08.06. Rodenbach
Walther, Meike 06.09. Wächtersbach
Becker, Amelie 08.06. Rodenbach

08.06. Rodenbach
Graßmück, Sarah Kristin 08.06. Rodenbach
Mancho, Viktoria 08.06. Rodenbach
Gassem, Asra 06.09. Wächtersbach

Fleisgarten, Katrin 07.09. Alsfeld
Hesse, Jessica 07.09. Alsfeld
Schmitt, Svenja 08.06. Rodenbach
Kemmerer, Laura 14.09. Egelsbach
Plaum, Janina 08.06. Rodenbach

08.06. Rodenbach
Zorn, Sara Lisa 20.09. Schlüchtern
Greb, Lisa
Bensing, Michelle 08.06. Rodenbach

Dietz, Michelle 14.06. Wetzlar
Fleisgarten, Katrin 14.09. Egelsbach
Wampula, Janine

Hesse, Giulia 92 wJB 11.05. Bruchköbel
11.05. Bruchköbel

Pillmann, Barbara 08.06. Egelsbach
Frölich, Doris 08.06. Egelsbach

Dietz, Michelle 14.09. Egelsbach
Wampula, Janine 09.08. Neu-Isenburg

Dietz, Michelle 12.07. Wetzlar
Wampula, Janine 11.05. Bruchköbel

31.08. Rodgau
Hesse, Jessica 14.06. Wetzlar
Straub, Kerstin 02.07. Pfungstadt
Hühn, Franziska 27.4.B.S.-Neuenhain
Plaum, Janina 17.05. Neu-Isenburg
Fleisgarten, Katrin 10.05. Bruchköbel

Greb, Lisa 17.05. Neu-Isenburg
Petri, Laura 10.05. Bruchköbel
Kemmerer, Laura 07.09. Alsfeld
Rotkirch, Isabel 31.08. Rodgau

04.05. Obertshausen
Segieth, Alina 20.09. Schlüchtern
Raudies, Sabrina 20.09. Schlüchtern
Schmitt, Svenja 20.09. Schlüchtern
Zorn, Sara Lisa 17.05. Neu-Isenburg



3:03,28 98 W10
3:04,62 Schick, Angela 00 W08
3:16,58 00 W08
3:19,9 00 W08
3:21,9 98 W10
3:22,9 98 W10
1500m:
5:16,41 93 W15
5:48,84 66 W40
2000m:
7:10,73 94 W14 31.05. Wiesbaden
7:27,24 95 W13
7:29,56 93 W15 02.08. Ludwigshafen
7:30,10 95 W13
7:31,20 94 W14
8:02,72 94 W14 17.09. Wiesbaden
8:36,18 97 W11 17.09. Wiesbaden
8:39,10 98 W10 17.09. Wiesbaden
8:47,96 95 W13 17.09. Wiesbaden
8:48,46 98 W10 17.09. Wiesbaden
3000m:
11:48,23 75 W30
11:53,39 59 W45
12:23,99
5.000 m
19:28,60 75 W30
22:50,0 66 W40
60m Hürden:
10,02i 95 W13
10,10 95 W13
11,33 96 W12
11,71 96 W12
12,79 96 W12
80m Hürden:
11,92 94 W14
13,58 94 W14 01.06. Wiesbaden
300m Hürden:
48,56 94 W14
Weitsprung (bis W13 aus Zone):
5,26 94 W14
5,04 95 W13
4,63 94 W14
4,53 Schneider, Marie 95 W13
4,37 96 W12
4,35 96 W12
4,18 96 W12
4,16 96 W12
4,14 95 W13
3,61 97 W11
3,59 98 W10
3,53 95 W13
3,52 98 W10
3,42 99 W09
3,32 99 W09
3,13 00 W08
2,97 98 W10
2,92 00 W08
2,88 00 W08
2,85 98 W10
2,67 Schick, Angela 00 W08
2,53 00 W08

Mancho, Viktoria 20.09. Schlüchtern
10.05. Bruchköbel

Celikkol, Selma 20.09. Schlüchtern
Oltsch, Sarah 04.05. Obertshausen
Wollnitza, Anne 04.05. Obertshausen
Walther, Meike 04.05. Obertshausen

Hühn, Franziska 06.08. Pfungstadt
Frölich, Doris 08.06. Egelsbach

Dietz, Michelle
Hesse, Jessica 15.06. Wetzlar
Hühn, Franziska
Kolb, Carolin 15.06. Wetzlar
Wampula, Janine 17.05. Neu-Isenburg
Tamm, Deike
Rotkirch, Isabel
Mancho, Victoria
Bensing, Michelle
Pillmann, Alina

Dr.Bozkurt, Sevim 04.06. Pfungstadt
Straub, Annette 02.07. Pfungstadt
Dietz, Louise 92 wJB 23.08. Gelnhausen

Dr.Bozkurt, Sevim 15.06. Wetzlar
Frölich, Doris 03.05. Obertshausen

Fleisgarten, Katrin 03.02. Hanau
Fleisgarten, Katrin 07.09. Alsfeld
Plaum, Janina 07.09. Alsfeld
Zorn, Sara Lisa 03.05. Bad Camberg
Greb, Lisa 17.05. Neu-Isenburg

Dietz, Michelle 15.06. Wetzlar
Wampula, Janine

Wampula, Janine 14.09. Egelsbach

Dietz, Michelle 31.08. Rodgau
Fleisgarten, Katrin 08.06. Rodenbach
Wampula, Janine 31.08. Rodgau

21.06. Viernheim
Greb, Lisa 08.06. Rodenbach
Zorn, Sara Lisa 31.08. Rodgau
Schmitt, Svenja 21.06. Viernheim
Plaum, Janina 17.05. Neu-Isenburg
Kemmerer, Laura 14.09. Egelsbach
Rotkirch, Isabel 06.09. Wächtersbach
Segieth, Alina 08.06. Rodenbach
Bensing, Michelle 08.06. Rodenbach
Pillmann, Alina 08.06. Rodenbach
Petri, Laura 08.06. Rodenbach
Becker, Amelie 08.06. Rodenbach
Raudies, Sabrina 08.06. Rodenbach
Mancho, Viktoria 08.06. Rodenbach
Celikol, Selma 06.09. Wächtersbach
Oltsch, Sarah 08.06. Rodenbach
Walther, Meike 06.09. Wächtersbach

08.06. Rodenbach
Graßmück, Sarah Kristin 08.06. Rodenbach



1,86 99 W09
Hochsprung:
1,41 94 W14
1,40 Schneider, Marie 95 W13
1,40 94 W14
1,36 95 W13
1,35 96 W12
1,34 96 W12
1,25 95 W13
1,18 96 W12
1,17 96 W12
1,02 95 W13
Ballwurf 200g:
44,0 94 W14
40,5 94 W14
Ballwurf 80g:
54,0 96 W12
51,5 95 W13
50,0 96 W12 19.10.Eschollbrückn.
44,0 96 W12
37,5 95 W13
34,5 Schneider, Marie 95 W13
30,5 96 W12
30,5 98 W10
28,5 98 W10
24,5 99 W09
23,5 00 W08
23,5 95 W13
23,0 97 W11
20,5 99 W09
17,0 00 W08
16,0 Schick, Angela 00 W08
15,0 99 W09
14,5 98 W10
13,0 00 W08
11,5 00 W08
Speerwurf 600g:
24,28 94 W14
19,60 94 W14 03.05.Weiskirchen
Speerwurf 400g:
32,98 96 W12 19.10.Eschollbrückn.
29,25 96 W12
Kugelstoß:
9,44 96 W12 15.11. Kahl
8,12 94 W14
6,58 94 W14 03.05.Weiskirchen
5,68 96 W12

23,61 96 W12 19.10.Eschollbrückn.
19,20 96 W12 19.10.Eschollbrückn.
Dreikampf:
1075 97 W11
1073 98 W10
999 99 W09
950 99 W09
946 00 W08
890 98 W10
811 00 W08
770 96 W12
738 98 W10

Gassem, Asra 06.09. Wächtersbach

Wampula, Janine 03.05. Obertshausen
28.09. Bruchköbel

Dietz, Michelle 21.06. Viernheim
Fleisgarten, Katrin 21.06. Viernheim
Greb, Lisa 21.06. Viernheim
Zorn, Sara Lisa 07.09. Alsfeld
Kemmerer, Laura 20.09. Schlüchtern
Plaum, Janina 08.06. Rodenbach
Schmitt, Svenja 21.06. Viernheim
Bensing, Michelle 08.06. Rodenbach

Dietz, Michelle 09.05. Bad Homburg
Wampula, Janine 17.05. Neu-Isenburg

Greb, Lisa 20.09. Schlüchtern
Fleisgarten, Katrin 20.09. Schlüchtern
Zorn, Sara Lisa
Plaum, Janina 17.05. Neu-Isenburg
Kemmerer, Laura 20.09. Schlüchtern

08.06. Rodenbach
Schmitt, Svenja 21.06. Viernheim
Segieth, Alina 06.09. Wächtersbach
Mancho, Viktoria 08.06. Rodenbach
Becker, Amelie 08.06. Rodenbach
Raudies, Sabrina 08.06. Rodenbach
Bensing, Michelle 08.06. Rodenbach
Rotkirch, Isabel 08.06. Rodenbach
Petri, Laura 08.06. Rodenbach
Oltsch, Sarah 08.06. Rodenbach

08.06. Rodenbach
Gassem, Asra 06.09. Wächtersbach
Walther, Meike 06.09. Wächtersbach
Celikol, Selma 06.09. Wächtersbach
Graßmück, Sarah Kristin 08.06. Rodenbach

Dietz, Michelle 21.06. Viernheim
Wampula, Janine

Zorn, Sara Lisa
Greb, Lisa 20.09. Schlüchtern

Zorn, Sara Lisa
Dietz, Michelle 21.08. Rodenbach
Wampula, Janine
Greb, Lisa 19.10. Eschollbrücken

Diskuswurf:
Zorn, Sara Lisa
Greb, Lisa

Rotkirch, Isabel 06.09. Wächtersbach
Segieth, Alina 06.09. Wächtersbach
Petri, Laura 08.06. Rodenbach
Becker, Amelie 08.06. Rodenbach
Raudies, Sabrina 08.06. Rodenbach
Mancho, Viktoria 08.06. Rodenbach
Oltsch, Sarah 08.06. Rodenbach
Celikol, Selma 06.09. Wächtersbach
Walther, Meike 06.09. Wächtersbach



726 Schick, Angela 00 W08
701 98 W10
615 00 W08
541 99 W09
Dreikampf Mannschaft:
4365

4432

1887 94 W14
1683 94 W14

2024 95 W13
1790 96 W12
1769 96 W12
1723 Schneider, Marie 95 W13
1671 96 W12
1576 96 W12
1443 95 W13
1205 95 W13
Mannschaft:
8931

Blockmehrkampf Lauf:
2735 94 W14 31.05. Wiesbaden
2382 94 W14
Fünfkampf:
2573 95 W13
2265 96 W12
2173 96 W12
2146 96 W12
Mannschaft:
7011
Siebenkampf:
3416 94 W14
3006 94 W14 3./4.5.Obertshausen
DSMM:
6681

4x75m-Staffel:
42,28

4x100m-Staffel:
01:01,4 W40

4x400m-Staffel:
5:18,14 W40

3x800m-Staffel:
7:22,56

8:04,56
8:46,14
8:58,71

9:07,86
9:43,20

10:11,92

08.06. Rodenbach
Pillmann, Alina 08.06. Rodenbach
Graßmück, Sarah Kristin 08.06. Rodenbach
Gassem, Asra 06.09. Wächtersbach

Rotkirch/Segieth/Mancho/ wSC 08.06. Rodenbach
Pillmann/Walther
Petri/Becker/Raudies/ wSD 08.06. Rodenbach
Oltsch/Schick

Vierkampf wSA:
Dietz, Michelle 03.05. Obertshausen
Wampula, Janine 03.05. Obertshausen

Vierkampf wSB:
Fleisgarten, Katrin 08.06. Rodenbach
Greb, Lisa 21.06. Viernheim
Zorn, Sara Lisa 21.06. Viernheim

08.06. Rodenbach
Plaum, Janina 08.06. Rodenbach
Schmitt, Svenja 21.06. Viernheim
Kemmerer, Laura 08.06. Rodenbach
Bensing, Michelle 08.06. Rodenbach

Fleisgarten/Greb/Zorn wSB 08.06. Rodenbach
Schneider/Plaum

Dietz, Michelle
Wampula, Janine 17.05. Neu-Isenburg

Fleisgarten, Katrin 17.05. Neu-Isenburg
Plaum, Janina 17.05. Neu-Isenburg
Greb, Lisa 17.05. Neu-Isenburg
Zorn, Sara Lisa 17.05. Neu-Isenburg

Fleisgarten/Plaum/Greb wSB 17.05. Neu-Isenburg

Dietz, Michelle 21./22.06. Viernheim
Wampula, Janine

Fleisgarten/Kemmerer wSB 07.09. Alsfeld
Schmitt/Hesse/Zorn/
Plaum/Schneider/Greb

Kemmerer/Zorn/ wSB 31.08. Rodgau
Hesse/Fleisgarten

Fleisgarten/Woschek/ 8.06. Egelsbach
Pillmann/Frölich

Fleisgarten/Woschek/ 18.06. Rodgau
Pillmann/Frölich

Hesse, J./Wampula/ wSA 22.05. Neuenhain
Dietz, Michelle
Plaum/Kolb/Hesse,J. wSB 18.06. Rodgau
Zorn/Greb/Schmitt wSB 18.06. Rodgau
Mancho/Pillmann,A./ wSC 18.06. Rodgau
Rotkirch
Schick/Raudies/Petri wSD 18.06. Rodgau
Walther/Wolnitza/ wSC 18.06. Rodgau
Segieth
Gassem/Oltsch/Becker wSD 18.06. Rodgau



10:12,15 W50+

5km:
20:26 93 W15 22.08. Schotten
20:31 75 W30
21:13 95 W13 26.04. Marburg
21:45 96 W12 12.10. Offenbach
21:46 66 W40 22.08. Schotten
21:47 95 W13
21:57
22:00 94 W14
22:55 00 W08 12.10. Offenbach
23:32 99 W09
24:13 95 W13
24:42 98 W10
24:44 Schick, Angela 00 W08 12.10. Offenbach
25:19 98 W10
25:07 95 W13 12.10. Offenbach
25:31 98 W10
25:34
25:36 93 W15
25:38 Klaus, Hannelore 43 W65 15.11. Köln
25:45 81 W20
26:21 99 W09 12.10. Offenbach
27:29 98 W10
28:13 98 W10
29:44 95 W13 12.10. Offenbach
30:50 99 W09
5km Mannschaft:
1:11:49

1:13:58
1:15:32

10km:
37:19 84 W20 4.05.Innsbruck/AUT
37:24 85 W20 4.05.Innsbruck/AUT
37:37 88 W20 22.03. Paderborn
41:51 75 W30
44:13 59 W45
44:32 62 W45
44:44 75 W30
44:53 Händel, Elke 73 W35
45:15 80 W20 12.10. Offenbach
45:33
45:34 87 W20
45:56
46:25 48 W60 06.09. Karlsruhe
47:03 95 W13
49:25 83 W20
51:14 Klaus, Hannelore 43 W65
51:37 66 W40
53:08 Becker, Sabine 66 W40
54:33 47 W60
65:50 97 W11
Halbmarathon:
1:24:21 88 W20 02.03. Frankfurt
1:29:56 75 W30 02.03. Frankfurt
1:35:59 59 W45
1:38:26 62 W45 02.03. Frankfurt
1:40:11 48 W60

Hersel/Tschiltschke 18.06. Rodgau
Dr.Schraidt-Hofmann

Hühn, Franziska
Dr. Bozkurt, Sevim 18.04. Rodenbach
Hesse, Jessica
Plaum, Janina
Kolb, Christine
Kolb, Carolin 18.04. Rodenbach
Dietz, Louise 92 wJB 18.04. Rodenbach
Wampula, Janine 18.04. Rodenbach
Raudies, Sabrina
Petri, Laura 18.04. Rodenbach
Bensing, Michelle 18.04. Rodenbach
Segieth, Alina 18.04. Rodenbach

Mancho, Viktoria 18.04. Rodenbach
Kemmerer, Laura
Pillmann, Alina 18.04. Rodenbach
Hesse, Guilia 92 wJB 18.04. Rodenbach
Pillmann, Jana 18.04. Rodenbach

Nechepurenko,Valentyna 02.08. Wächtersbach
Becker, Amelie
Wollnitza, Anne 18.04. Rodenbach
Walther, Meike 18.04. Rodenbach
Fleisgarten, Katrin
Gassem, Asra 02.08. Wächtersbach

Wampula/Bensing wSA 18.04. Rodenbach
Pillmann
Petri/Raudies/Schick wSD 18.04. Rodenbach
Segieth/Mancho wSC 18.04. Rodenbach
Pillmann,A.

Reisinger, Lisa
Hell, Anine
Straub, Kerstin
Dr. Bozkurt, Sevim 02.02. Jügesheim
Starub, Annette 13.04. Griesheim
Neumer, Andrea 02.02. Jügesheim
Jaks, Eva 18.04. Rodenbach

06.12. Jügesheim
Pusch, Claudia
Dietz, Louise 92 wJB 06.04. Seligenstadt
Straub, Karin 01.11. Jügesheim
Kössler, Carolin 90 wJA 30.03. Rodenbach
Klink, Astrid
Kolb, Carolin 14.09. Elsenfeld
Mankel, Nina 05.01. Jügesheim

04.05. Niebüll
Woschek, Ursula 30.03. Rodenbach

05.01. Jügesheim
Schrodt, Helga 24.03. Jügesheim
Straub, Annkatrin 02.02. Jügesheim

Straub, Kerstin
Dr. Bozkurt, Sevim
Straub, Annette 24.08. Egelsbach
Neumer, Andrea
Klink, Astrid 06.04. Calw



1:44:37 Händel, Elke 73 W35
1:50:52 66 W40
1:55:48 66 W40
1:56:34 Becker, Sabine 66 W40
Mannschaft:
4:32:43 W 02.03. Frankfurt

25km:
1:41:12 88 W20
1:59:31 62 W45
Marathon:
3:09:12 75 W30 26.10. Frankfurt
3:12:27 64 W40 04.05. Mainz
3:17:10 69 W35 24.05. Mannheim
3:22:16 68 W40 26.10. Frankfurt
3:32:15 Händel, Elke 73 W35 26.10. Frankfurt
3:50:34 59 W45 26.10. Frankfurt
(3:50:34 87 W20 26.10.Frankfurt)
4:34:27 49 W55 26.10. Frankfurt
Mannschaft:
10:03:43 W 26.10. Frankfurt
50km:
3:46:46 64 W40 16.08. Leipzig
3:59:23 69 W35
4:00:02 Kresse, Nicole 73 W35
4:30:30 62 W45 30.3.Eschollbrücken
100km:
8:17:58 64 W40 13.9.Winschot./NED
8:41:44 69 W35
11:13:26 67 W40
6h-Lauf:
67,051km 64 W40
24h-Lauf:
140,449km 69 W35 3./4.05. Basel/SUI

24.08. Egelsbach
Frölich, Doris 13.04. Griesheim
Woschek, Ursula 13.04. Griesheim

13.04. Griesheim

Straub,Ke./Dr.Bozkurt
Neumer

Straub, Kerstin 24.03. Jügesheim
Neumer, Andrea 24.03. Jügesheim

Dr. Bozkurt, Sevim
Stöppler, Simone
Hildebrand, Carmen
Portele, Anette

Straub, Annette
Straub, Karin
Gaebell, Franziska

Bozkurt/Portele/Händel

Stöppler, Simone
Hildebrand, Carmen 26.01. Rodgau

05.04. Kienbaum
Neumer, Andrea

Stöppler, Simone
Hildebrand, Carmen 05.04. Kienbaum
Dr. Drescher, Anke 14.06. Biel/SUI

Stöppler, Simone 29.03. Rotenburg

Hildebrand, Carmen


	Frauen

