2. Rodenbacher Lauftag - 12.09.2021

Zieleinlaufliste offener Lauf 10km
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Rang Name Verein/Team/*Ort m/w m/w PI. Jg. AK AK PI. Zeit GapTime min/km Startnr.
offener Lauf 10km

1 Abele, Marius SSC Hanau-Rodenbach m 1 2000 M 1 00:31:36 -- 3:09,5 301
2 Konnel, Tim TuS 06 Heltersberg m 2 1994 M 2 00:33:05 +01:29 3:18,4 358
3 Feuersenger, Elias LG Region Karlsruhe m 3 2001 M 3 00:33:08 +01:32 3:18,7 329
4 Martiny, Julius SSC Hanau-Rodenbach m 4 1997 M 4 00:33:09 +01:33 3:18,8 369
5 Bock, Christian TV Alzey Team Gasser m 5 1992 M 5 00:33:19 +01:43 3:19,8 443
6 Bass, Jens TV WaldstraBe Wiesbaden m 6 1976 M45 1 00:33:48 +02:12 3:22,7 307
7 Stahl, Dominic *Oberursel m 7 1991 M30 1 00:34:01 +02:25 3:24,0 405
8 Dale, Robbie LG Bad Soden-Sulzbach-Neuenhain m 8 1990 M30 2 00:34:05 +02:29 3:24,4 322
9 Muck, Sebastian Spiridon Frankfurt m 9 1997 M 6 00:34:13 +02:37 3:25,2 437
10 Heidl, Markus Spiridon Frankfurt m 10 1988 M30 3 00:34:19 +02:43 3:25,8 347
11 Seibert, Thomas SSC Hanau-Rodenbach m 11 1979 M40 1 00:34:25 +02:49 3:26,5 400
12 Amtmann, René TSV Thingersheim m 12 1994 M 7 00:34:40 +03:04 3:27,9 459
13 Plag, Séren LC Mengerskirchen m 13 1985 M35 1 00:35:02 +03:26 3:30,1 385
14 Mildner, Constantin *Wiesbaden m 14 1990 M30 4 00:35:57 +04:21 3:35,6 374
15 Bauer, Robin SSC Hanau-Rodenbach m 15 2005 MJ U18 1 00:36:01 +04:25 3:36,0 309
16 Blandamura, Noah SSC Hanau-Rodenbach m 16 2005 MJ U18 2 00:36:12 +04:36 3:37,1 316
17 Bach, Timo SC Steinatal m 17 1977 M40 2 00:36:57 +05:21 3:41,6 305
18 Buch, Oliver Spiridon Frankfurt m 18 1989 M30 5 00:37:23 +05:47 3:44,2 447
19 Tumino, Marlello ECB Running Section m 19 1987 M30 6 00:37:29 +05:53 3:44,8 449
20 Guthmann, Burkhard Laufprojekt Budingen m 20 1975 M45 2 00:37:58 +06:22 3:47,7 340
21 Miiller, Tim Nikolas SG All-Stars m 21 1981 M40 3 00:38:41 +07:05 3:52,0 450
22 Mildner, Andreas *Wiirzburg m 22 1984 M35 2 00:38:41 +07:05 3:52,0 373
23 Petzold, Robin SSC Hanau-Rodenbach m 23 2004 MJ U18 3 00:38:46 +07:10 3:52,5 384
24 Winnhauer, Matthias Besi & Friends m 24 1966 M55 1 00:38:50 +07:14 3:52,9 421
25 Gottweis, Raphael SC Steinberg m 25 2003 MJ U20 1 00:38:53 +07:17 3:53,2 336
26 Klein, Moritz TV Dillenburg m 26 2005 MJ U18 4 00:39:25 +07:49 3:56,4 432
27 Simon, Holger TV Wasserlos m 27 1969 M50 1 00:39:33 +07:57 3:57,2 403
28 Mancho, Viktoria LAV Stadtwerke Tuibingen w 1 1998 w 1 00:39:38 +08:02 3:57,7 365
29 Abiysolom, Habtemichael SSC Hanau-Rodenbach m 28 1969 M50 2 00:39:48 +08:12 3:58,7 435
30 Winter, Mona SSC Hanau-Rodenbach w 2 1991 W30 1 00:39:50 +08:14 3:58,9 422
31 Strobel, Kaleb m 29 1988 M30 7 00:39:58 +08:22 3:59,7 439
32 Pawlikowski, Adam ECB Running Section m 30 1976 M45 3 00:40:19 +08:43 4:01,8 381
33 Hattermann, Aaron SC Steinberg m 31 2005 MJ U18 5 00:40:19 +08:43 4:01,8 448
34 Paoli, Constanze SSC Hanau-Rodenbach W 3 2003 WJ U20 1 00:40:34 +08:58 4:03,3 380
35 Becker, Philip ADAC Triathlon-Club Main-Kinzig m 32 1986 M35 3 00:40:48 +09:12 4:04,7 311
36 Blandamura, Lea SSC Hanau-Rodenbach w 4 2003  WJ U20 2 00:40:50 +09:14 4:04,9 315
37 Duygun, Sahin SSC Hanau-Rodenbach m 33 1970 M50 3 00:40:52 +09:16 4:05,1 325
38 Gassmann, Michael *Frankfurt am Main m 34 1981 M40 4 00:41:49 +10:13 4:10,8 334
39 Potapczuk, Daniel SC Steinberg m 35 1994 M 8 00:41:58 +10:22 4:11,7 429
40 Schneider, Dirks Laufprojekt Budingen m 36 1968 M50 4 00:42:05 +10:29 4:12,4 428
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41 Reichert, Lars BSG Commerzbank m 37 1983 M35 4 00:42:15 +10:39 4:13,4 453
42 Paulus, Kevin m 38 1978 M40 5 00:42:19 +10:43 4:13,8 436
43 Wittmann, Tanja TSV Schott Mainz W 5 1981 W40 1 00:42:26 +10:50 4:14,5 424
44 Federowski, Alexander m 39 1979 M40 6 00:42:32 +10:56 4:15,1 460
45 Ballmann, Sigmar Spiridon Frankfurt / BSG Commerzbank m 40 1970 M50 5 00:42:36 +11:00 4:15,5 434
46 Jamin, Anna TV WaldstralRe Wiesbaden W 6 1989 W30 2 00:42:37 +11:01 4:15,6 356
a7 England, Jorg SSC Hanau-Rodenbach m 41 1972 M45 4 00:42:40 +11:04 4:15,9 326
48 Frisenna, Salvatore Selbolder Raal m 42 1973 M45 5 00:43:05 +11:29 4:18,4 332
49 Grzyb, Adrian *Offenbach m 43 1980 M40 7 00:43:29 +11:53 4:20,8 339
50 Grygosch, Sigrid Teutonia Hausen w 7 1967 W50 1 00:43:51 +12:15 4:23,0 338
51 Schmitt, Hanna LG - Lohr Rechtenbach W 8 2003 WJ U20 3 00:43:58 +12:22 4:23,7 444
52 Lelarge, Ulrich LT Neu-Isenburg m 44 1969 M50 6 00:44:09 +12:33 4:24,8 362
53 Buchner, Christoph SG Oberliederbach m 45 1972 M45 6 00:44:42 +13:06 4:28,1 319
54 Beisel, Rainer SV Mdrlenbach m 46 1962 M55 2 00:44:54 +13:18 4:29,3 312
55 Weigt, Jochen Laufprojekt Budingen m 47 1973 M45 7 00:45:09 +13:33 4:30,8 417
56 Koptisch, Julian *Freigericht m 48 1997 M 9 00:45:14 +13:38 4:31,3 359
57 Schick, Angela SSC Hanau-Rodenbach W 9 2000 W 2 00:45:32 +13:56 4:33,1 392
58 Martens, Vera TV Waldstral3e Wiesbaden w 10 1969 W50 2 00:45:45 +14:09 4:34,4 366
59 Osterloh, Steffen ECB Running Section m 49 1981 M40 8 00:45:54 +14:18 4:35,3 379
60 Suchanek, Marian-Marcus Laufprojekt Budingen m 50 1973 M45 8 00:45:55 +14:19 4:35,4 409
61 Wallrab, Markus *Grosskrotzenburg m 51 1975 M45 9 00:46:18 +14:42 4:37,7 415
62 Timmermann, Gabriele TGS Niederrodenbach W 11 1970 W50 3 00:46:20 +14:44 4:37,9 413
63 Hagelauer, Patrik *Aschaffenburg m 52 1976 M45 10 00:46:36 +15:00 4:39,5 341
64 Bauer, Michael *Aschaffenburg m 53 1963 M55 3 00:47:02 +15:26 4:42,1 308
65 Kusche, Robert m 54 1969 M50 7 00:47:12 +15:36 4:43,1 461
66 Lindenfeld, Bernhard m 55 1959 M60 1 00:47:14 +15:38 4:43,3 446
67 Martin, Stephan TV Okarben m 56 1969 M50 8 00:47:28 +15:52 4:44,7 368
68 Schulze, Hanno DekaBank Sport e. V. m 57 1966 M55 4 00:47:37 +16:01 4:45,6 398
69 Tempera, Nuno Spiridon Frankfurt m 58 1969 M50 9 00:47:38 +16:02 4:45,7 411
70 Swarowsky, Egon LT Rheinhessen-Pfalz m 59 1953 M65 1 00:47:44 +16:08 4:46,3 410
71 Hanisch, Dirk Spiridon Frankfurt m 60 1967 M50 10 00:48:11 +16:35 4:49,0 343
72 Kehmendi, Samir Nobody m 61 1967 M50 11 00:48:16 +16:40 4:49,5 445
73 Franz, Veronika W 12 1992 W 3 00:48:18 +16:42 4:49,7 430
74 Faber, Guido MSC Klein-Krotzenburg / Spike’s Backyard Tattoos m 62 1974 M45 11 00:48:22 +16:46 4:50,1 328
75 Tost, Daniela Hoéchster Schwimmverein w 13 1987 W30 3 00:48:30 +16:54 4:50,9 414
76 Schreiber, Susanne Spiridon Frankfurt W 14 1965 W55 1 00:48:51 +17:15 4:53,0 395
77 Schlender, Martin T1 TopGym Dortelwell m 63 1976 M45 12 00:48:52 +17:16 4:53,1 393
78 Hegemann, Frank LF Rothengrund m 64 1964 M55 5 00:48:58 +17:22 4:53,7 345
79 Menton, Michael DJK KAFERTAL-WALDHOF m 65 1963 M55 6 00:49:02 +17:26 4:54,1 372
80 Hofmeister, Rainer LT Rheinhessen-Pfalz m 66 1956 M65 2 00:49:38 +18:02 4:57,7 351
81 Rambelosoa, Ony *Frankfurt am Main W 15 1970 W50 4 00:49:45 +18:09 4:58,4 387
82 Schenk, Antonia *Frankfurt w 16 1994 w 4 00:50:43 +19:07 5:04,2 391
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83 Hegemann, Tim LF Rothengrund m 67 1994 M 10 00:50:57 +19:21 5:05,6 346
84 Klingebiel, Holger *Frankfurt m 68 1973 M45 13 00:51:02 +19:26 5:06,1 357
85 Roth, Roland TSG Mainaschaff m 69 1958 M60 2 00:51:11 +19:35 5:07,0 388
86 Hitzel, Glnter Rodermark m 70 1951 M70 1 00:51:46 +20:10 5:10,5 349
87 Krause, Werner Tus . Lindenholzhausen m 71 1955 M65 3 00:51:54 +20:18 5:11,3 360
88 Stannek, Jorg *Bruchkobel m 72 1981 M40 9 00:52:13 +20:37 5:13,2 406
89 Maier, Frank Hochster Schwimmverein m 73 1981 M40 10 00:52:27 +20:51 5:14,6 364
90 Stadtmdiller, Harald RLT Rodgau Lauftreff m 74 1959 M60 3 00:52:53 +21:17 5:17,2 404
91 Yo Shida, Takaaki m 75 1977 M40 11 00:53:10 +21:34 5:18,9 442
92 Muller, Hubert Selbolder Raal m 76 1952 M65 4 00:53:12 +21:36 5:19,1 376
93 Sigl, Elena TG Traisa w 17 2004 WJU18 1 00:53:15 +21:39 5:19,4 402
94 Forster-Steil, Heike LT Freigericht W 18 1970 W50 5 00:53:24 +21:48 5:20,3 457
95 Cord to Krax, Rita BSG Commerzbank w 19 1961 W60 1 00:53:31 +21:55 5:21,0 454
96 Schrod, Harald LT Neu-Isenburg m 77 1955 M65 5 00:53:36 +22:00 5:21,5 396
97 Peralta, Joana Spiridon Frankfurt W 20 1975 W45 1 00:54:00 +22:24 5:23,9 383
98 Balzer, Felix *Rosbach m 78 1972 M45 14 00:54:37 +23:01 5:27,6 306
99 Wittemeier, Uwe Eintracht Frankfurt Triathlon m 79 1960 M60 4 00:55:17 +23:41 5:31,6 423
100 Roth, Walter LG Landkreis Aschaffenburg , TuS Aschaffenburg-Damm m 80 1948 M70 2 00:55:19 +23:43 5:31,8 389
101 Weiher-Karlsonn, Petra TGS Niederrodenbach w 21 1965 W55 2 00:55:28 +23:52 5:32,7 418
102 Wetz, Norbert *Karben m 81 1958 M60 5 00:55:36 +24:00 5:33,5 420
103 Weil3, Peter Dabb Noi m 82 1962 M55 7 00:56:18 +24:42 5:37,7 419
104 Lischewski, Johann ARGE Lateinamerika m 83 1949 M70 3 00:56:31 +24:55 5:39,0 363
105 Stilger, Regina Bio-Runner Rhein Main W 22 1962 W55 3 00:56:47 +25:11 5:40,6 408
106 Beyer, Doreen *Frankfurt am Main w 23 1975 W45 2 00:57:20 +25:44 5:43,9 313
107 Schneider, Martina Hammersbach lauft w 24 1969 W50 6 00:57:36 +26:00 5:45,5 394
108 Honn, Christian SG Allstars m 84 1979 M40 12 00:57:56 +26:20 5:47,5 354
109 Ernst, Patricia Eintracht Frankfurt Triathlon w 25 1969 W50 7 00:58:17 +26:41 5:49,6 327
110 Schrod, Monika LT Neu-Isenburg W 26 1955 W65 1 00:59:07 +27:31 5:54,6 397
111 Walz, Ramona ADAC Triathlonclub w 27 1981 W40 2 00:59:09 +27:33 5:54,8 416
112 Frano, Patrick FVV-Laufen m 85 1994 M 11 00:59:18 +27:42 5:55,7 462
113 Wagner, Philip Eintracht Frankfurt m 86 1990 M30 8 00:59:35 +27:59 5:57,4 451
114 Weber, Katharina w 28 1993 W 5 00:59:35 +27:59 5:57,4 452
115 Hain, Lothar *Hanau m 87 1957 M60 6 00:59:48 +28:12 5:58,7 342
116 Dirr, Esther SG Oberliederbach w 29 1974 W45 3 01:01:23 +29:47 6:08,2 324
117 Mcwhorter, James m 88 1951 M70 4 01:01:56 +30:20 6:11,5 455
118 Hohne, Klaus Bio-Runner Rhein Main m 89 1946 M75 1 01:02:53 +31:17 6:17,2 353
119 Worz, Petra *Frankfurt w 30 1959 W60 2 01:02:53 +31:17 6:17,2 425
120 Worz, Werner Spiridon Frankfurt m 90 1957 M60 7 01:02:54 +31:18 6:17,3 426
121 Hoéhne, Inge Bio-Runner Rhein Main W 31 1952 W65 2 01:03:33 +31:57 6:21,2 352
122 Bienenfeld, Mirjam LG Offenbach w 32 1971 W50 8 01:04:03 +32:27 6:24,2 314
123 Hammer, llse *Lich w 33 1953 W65 3 01:04:29 +32:53 6:26,8 433
124 Hayes, Michael LT Freigericht m 91 1947 M70 5 01:07:07 +35:31 6:42,6 458
timing & scoring by www.volkslauf.de Seite 3 von 4 Druckdatum/Uhrzeit: 13.09.2021 14:34



Zieleinlaufliste offener Lauf 10km

2. Rodenbacher Lauftag - 12.09.2021 o
2|R.S.T.

VOLKSLAUF.DE
Rang Name Verein/Team/*Ort m/w m/w Pl. Jg. AK AK PI. Zeit GapTime min/km Startnr.
125 Arnhofer, Stefan *Maintal m 92 1958 M60 8 01:07:08 +35:32 6:42,7 303
126 Pletz, Martin Fight the fat! m 93 1964 M55 8 01:07:18 +35:42 6:43,7 456
127 Da-Costa, Justino Tus . Lindenholzhausen m 94 1962 M55 9 01:13:34 +41:58 7:21,3 321
128 Weyhknecht, Dagmar Spiridon Frankfurt W 34 1951 W70 1 01:17:11 +45:35 7:43,0 440
129 Doenges, Dipl.-Ing.gerhard  LLT Wallernhausen m 95 1937 M80 1 01:28:51 +57:15 8:53,0 323
130 Flach, Kalli TV Bad Orb m 96 1938 M80 2 01:30:45 +59:09 9:04,4 330

Anzahl Teilnehmer: 130

Liste Aushang / UHRZEIT: X

Info: Was bedeuten die Abkirzungen im Kopf der Ergebnisliste?

RANG: Teilnehmereinlauf ins Ziel, unabhdngig vom Geschlecht, Alter und Startzeit

NAME: Name des Teilnehmers

VEREIN/TEAM/*ORT: Name des Teams, wenn kein Teamname vorhanden, dann Ortsname (* ist vorangestellt)
JAHRG.: Geburtsjahrgang des Teilnehmers

M/W: Geschlecht des Teilnehmers

m/w PL.: Platzierung (nach Geschlecht) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel

AK: Altersklasse des Teilnehmers nach einer Vorgabe des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV)
AK PL.: Platzierung (nach Altersklasse) des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel

Zeit: Laufzeit des Teilnehmers vom Startschuss ab bis ins Ziel

min/km: Zeit die pro km gebraucht wird/wurde

GapTime: Zeitdifferenz zum Sieger/in bzw. Altersklassensieger/in

STARTNR.: Starthummer des Teilnehmers

Der Ubersicht geschuldet wurde bei der Beschreibung nur "Teilnehmer" genannt, damit ist auch der Weibliche Ausdruck "Teilnehmerin" gemeint!
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