Altenzentrum

1km Rodenbach
6. Rodenbacher Lauftag
28. September 2025
1. Lauf
— Halbmarathon 2025
Hanau-Wolfgang Start: 09.15 h (4 Runden incl. Stadion) -
Start & Ziel
2km % Waldstadion
63517 Niederrodenbach
w 0 5/10/ 15/ 20km

QBMNZ,

Halbmarathon 21,097 km
Runde 1 ,lang” mit WP1 3km
Runde 2, 3, 4 ,kurz” mit WP2

Wendepunkt Runde 2, 3, 4 (WP2)

4km

Wendepunkt Runde 1 (WP1)



Altenzentrum
Rodenbach

6. Rodenbacher Lauftag
28. September 2025

Start & Ziel
Waldstadion
63517 Niederrodenbach

2. Lauf
50km / 50km-Staffel / 5km

Start: 09.31 h

Forstamt
Hanau-Wolfgang

oBNA,

50km
10 x 5km-Runde incl.Stadion

5km
1 x 5km-Runde

Wendepunkt
Rundel, 2,3, ... 10




Altenzentrum
Rodenbach

6. Rodenbacher Lauftag
28. September 2025

Start & Ziel
Waldstadion
63517 Niederrodenbach

3. Lauf
10 km

Forstamt

B — Start: 14.35 h (2 x 5km-Runde incl. Stadion)

Wendepunkt
Runde 1 & 2
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	Folie 2
	Folie 3

